PLANS ARKARTAS SITUACIJA

Svarigakie talruna numuri

Ugunsdzésibas dienests: 122
Policija: 133
Mediciniskas palidzibas dienests: 144

Riciba arkartas gadijuma

1. Sniedziet pirmo palidzibu jlsu sp&ju robezas un izsauciet mediciniskas
palidzibas dienestu 144.

2. Sagatavojiet atbildes uz Sadiem jautajumiem:
a) Uz kurieni jadodas mediciniskas palidzibas dienestam? Nosauciet
precizu adresi.

b) Uz kadu numuru atzvanit?

c) Kas ir noticis?
d) Vai persona ir pie samanas?
e) Vai vins/vina elpo?

3. Partrauciet zvanu tikai tad, kad mediciniskas palidzibas dienesta riciba
ir visi dati un tiek pateikts: “Més dodamies!” Péc tam sazinieties ar
piederigajiem.

4. Sniedziet pirmo palidzibu jlsu sp&ju robezas, lidz ierodas mediciniskas
palidzibas dienests.

Svarigaka kontaktinformacija

Piederigie:

Gimenes arsts:

Darbiekartosanas agentira:
- no pirmdienas l1dz piektdienai no plkst. ____ Gdz __ :
00.00-24.00:

Sniedzama informacija

A) Arkartas situacija = stavokla ievérojama pasliktinasanas.
Piemeéri: elpas trukums, smags nelabums, bezsamana, paralize, krampji,
sapes sirds apvidu utt.

1. Izsauciet mediciniskas palidzibas dienestu.
2. Piezvaniet piederigajiem.
3. Piezvaniet gimenes arstam.

B) Stavokla vai slimibas pasliktinasanas.

1. Piezvaniet piederigajiem.
2. Piezvaniet gimenes arstam.

C) Apripétaja maina.

1. Informéjiet piederigos.
2. Informéjiet darbiekartosanas agentdru.
3. Informéjiet nakamo apripétaju par veselibas stavokli.

D) Aprupétajs vairs nav pieejams.




Informéjiet darbiekartosanas agentiru, kas 3 dienu laika nosits
aizstajeju.



